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INNEHALL
IUG Eskilstuna- HT23/VT24

Resultat lararenkater




|JUG anstallda Eskilstuna

Har pa bilden till vanster langst upp kan ni se oss som ar anstalldainom
IUG Eskilstuna.

Personen till vanster i bilden ar Adam Karahmetovic, som ar
verksamhetschef for IUG har i Eskilstuna kommun. Ar dven basketspelare
och har basketlektionerna

Tillhogeri bilden ar Parkour och- truppgymnastikledaren William
Stalnert, som har 6ver 15 ars erfarenhet i foreningen Idrottsklubben

Eskilstunagymnasterna.




UG Eskilstunas samarbetspartners

Under aret har vi dven haft samarbete med fotbollsféreningen AFC, dar har vi haft
olika ledare pa plats fran herrlaget som varit ute och kort fotboll pa bade
lektionstimmar och lovaktiviteter.

Herrarna som varit pa plats och som vi ska tacka for arbetet &r Lawson, Otto, Louka
och Had.i.

Lets Move ar ocksa en av vara foreningar och varan forsta forening som samarbetat med oss
fran start.

Vi har haft flera ledare pa plats fran foreningen med flera olika dansstilar, allt fran Hip-Hop,
Slowdancing, Discodans och hela vagen till Jazz.

Det ar flera tjejer som varit med o bidragit till varan verksamhet men de som dragit det stora
lasset under terminerna pa lektionerna &r Sara och Alva.

Sen har det varit roterande pa vilka/vem som varit med under lovverksamheten.

Eskilstuna GUIF startade vi aven ett samarbete med under VT24, till skillnad fran
de andra foreningarna ser samarbetet med GUIF ut lite annorlunda.

Med har vi haft lite speciella scheman dar Mortimer fran herrlaget fatt kora
rastaktivieter men dven ocksa lite lektioner. D& GUIF dven arbetar med
Idrottsklivet fran RF Sisu sa blir det lite mix dar de ibland kér med oss och andra
ganger med Sisu beroende pa vilken skola. Lovverksamheten kor de dven eget
schema som Sofia styr men ar dven villiga att ordna nagot tillsammans.

EFC/Forebild ar en av féreningar vi har haft mycket samverkan med nar det galler
lovaktiviteter och efterskolverksamhet. De har varit med pa alla lovverksamheter

an) och bidragit som riktigt bra forebilder till barnen, det ar ett gang ungdomar runt 18
Forebild ars aldern som &r pé plats och ser till att barnen alltid kdnner sig trygga, sedda och
valkomna att delta. De har fatt ansvaret att styra efterskolverksamheterna pa
plats som vi har i Arbyskolans idrottshall pa tisdagar och fredagar.




Under skolverksamhetsaret 2023/24 arbetade vi pa fem skolor.

A\ - 5 grundskolor _ Kommun, naringsliv
ﬁ 11 7olikasporter ',"’“ och féreningar
@ (/
- Arbyskolan (+Anpassad - Dans - Eskilstuna Kommun
grundskolan) - Parkour - Gymgrossisten

- Froslundaskolan - Basket

- Skogsangsskolan - Truppgymnastik

- Stalforsskolan - Fotboll

- Bjorktorpskolan - Cykling

- Handboll



Simskola

* Vierbjod bade Fréslunda- och Arbyskolan att
ta delav varat simskolebidrag for elever som ej
lyckats uppna simskolkunnighetskraven an.

« Arbyskolan uttnytjade bidraget 8/12-2023 och
tog med sig ca 100 elever fran ak 4 och 5 som de
tyckte behovde extra stod med simningen.

* Varav 20st av de 100 eleverna lyckades klara
200m simprovet som inte klarat det tidigare.

* Froslunda utnyttjade inte bidraget men
kommer fortfarande fa kunna gora det nasta
skoltermin.




ArbyCup Basket 19-20/12

* Den19e och 20e December planerade viin och arrangera en Basketturnering pa Arbyskolan som vi har
dopt till ArbyCup, for bade mellanstadiet och hogstadiet, med hjalp av Eskilstuna Basketbollklubb.

« Alla klasser fran Arbyskolan fick delta fran &k 4 och uppat. 19/12 spelade mellanstadiet sina matcher

och vinnande klass prisades med en basketboll signerad av bade herr och damlagetifran Eskilstuna
basketbollklubb.

* 20/12 gallde detsamma for hogstadiet och vinnande laget prisades ocksa dar med en signerad boll
men fick dven chansen att fa spela match mot lararlaget. Detta var en schemabrytande aktivitet och holl
pa hela dagen tills barnensluta skolan.

* Vihamtade in basketspelare som agera domare och coach for lagen dessa dagar.



Bilder fran verksamheten.




Melloparaden

* Under sportlovet fick vi aven vara med och bidra till det som vi kallade Melloparaden.

» \ecka 8var alltsd veckan da Melodifestivalen skulle hallai en av sina deltavlingar i
Eskilstuna under helgen, darav hade Kultur och Fritidsforvaltningen tillsammans med
oss fran IUG, Lets Move, Clownklubben, RightByMe och Arbyskolan ordnat ihop en
Melloparad pa Fristadstorget.

* Vifran IUG bidrog med var samarbetspartner Lets Move och styrde ihop en koreografi
for barnen.

« Dar Sara fran Lets Move och idrottslararen Elvira fran Arbyskolan fick std p& scen och
styra i dansnummer och underhall.



|drottsdagar

* | slutet avterminerna var vi
aven med pa Idrottsdagar for bade
Arbyskolan och Stalforsskolan.

« Arby hade en s3 kallad OS-dag
och vi fick vara med och sta for
olika stationer pa plats for
arskurserna F-6.

* Eskilstuna Friidrottsforening var
med och deltog.

» Stalforsskolans Idrottsdag agde
rum i Rothoffsparken, darvi med
hjalp av varan sponsor
Gymgrossisten, bistod med lite
gymutrustning sa som viktvastar
eller yogamattor, dar
hogstadieeleverna kunde fa testa
pa och gora ett eget litet
traningspass.

* Bildernatill hoger &r bara fran
Arbyskolans OS-dag, med
godkannande fran larare*




Lovverksamhet

Pa lovverksamheten under HT23/VT24 har vi haft 6ppen idrottshall i Arbyskola ns
lokal, dar vi haft blandat med aktiviteter, har varit dagar med fri lek, parkour, fotboll,
dans, basket, pingis och annat. Vi har haft oppet ungefar 3-4h varje tillfalle dar vi
latit bade fritidsbarn och barn utifran fatt komma och delta.

Vi har dven varit pa plats i Skogsangsskolans idrottshall och Froslundaskolans
idrottshall under loven och hallit i aktiviteter for barnen pa plats.

Alla vara samarbetspartners och IUG anstallda har varit med och bidragit vid varje
lovtillfalle.



Detta ar varfor arbetet ar sa viktigt
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Infor HT24/VT125

Vi kommer att fortsatta arbetet med de fem skolorna vi haridag.

Hittills har IUG i samverkan med lokala foreningar bedrivit under HT23 aktiviteterna basket, dans, parkour
och truppgymnastik, men till V124 fick vi in ytterligare idrotter och bedrev aven fotboll, handboll och
cykeltraning. Vijobbar pa att utoka och fa in flera sporter/foreningar infor kommande termin.

Malet ar aven att utoka antalet efterskolverksamheter med hjalp av dem ytterligare idrotter.

Fran och med 2024, klev Gymgrossisten in som lokal partner i Eskilstuna och sponsrade med finansiellt
stod for att vi skall kunna rekrytera fler ledare for arbetet pa och efter skoltid. Gymgrossisten har aven
bistatt med material till Idrottsdagar och vattenflaskor till sommarverksamheten.



Statistik HT23/VT124

Idrottslektioner Efterskolverksamhet

el =1

- Antal lektionstimmar: 478 h - Antal efterskolaktiviteter: 42 st
- Antal elever: Ca 600 st

Lov HT23/VT24
(=]

- Lovtimmar: 72h
- Antal besok: 604 barn



Efter-skolverksamhet

HT 23:

Tisdagar:
Fotboll med EFC, Ung-Fdrebild och Team fritid

Onsdagar:

Basket for tjejer med IUG Basket och Team
fritid

VT 24:

Tisdagar:
Fotboll med EFC, Ung-Fdrebild och Team
fritid

Fredagar:
Fotboll for flickor mellan aldrarna 6-14,
med EFC, Ung-Forebild och Team fritid

Tillsammans med Ung-Forebild och
Team fritid, bedrev vi sedan vecka 45
efterskolverksamhet varje tisdag och
Onsdag fram till jullovet.

Sedan varterminen fortsatte fotbollen pa
tisdagar men utokade aven till
fredagsfotboll for flickor mellan aldrarna
6-14

Planen for nasta skoltermin ar att
fortsatta bygga pa efterskolverksamheten
och ha flera tillfallen pa fler platser och
med andra idrotter.



INNEHALL
UG Eskilstuna—-HT 2023

Resultat lararenkater




Larares betygssattning pa I[UGs aktiviteteter vecka 35
t.o.m vecka 22 ar 2024

* X-axel=Betyg 1-5
* Y-axel = Antal betygi betygsintervall (ex, antal 3or)
* 1-5 (Mindre bra - Mycket bra)



Ledarbetyg Eskilstuna 2023/24

Ledarbetyg
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B Tabell: Planering
B Tabell: Pedagogik
B Tabell: Kommunikation
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Stort tack!
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